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លក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�វូនិងិការណែ�នាំ ំL&I   
សម្រា�ប់់ការបង្កាា រជំងឺំឺ COVID-19
ព័ត័៌ម៌ាននេះ�ះមានបច្ចុ ុ�ប្បបន្ន នភាព គិតិមកត្រឹ�មឹថ្ងៃ� ៃទី1ី8ខែ�កុុម្ភៈ ៈ�ឆំ្នាំ �2022។

អាជីវីកម្មមតម្រូ�ូវឲ្យយអនុុវត្តតតាមលក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវស្តីី�ពីកីារពាក់ម់៉ាា ស់ ់ដូូច
មានចែ�ងនៅ�កុ្នុ�ងសេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសរបស់អ់ភិបិាល 20-25.15 និងិ
អនុុលោ�មតាមសេ�ចក្តីី�បង្គាា ប់រ់បស់រ់ដ្ឋឋលេ�ខាធិកិារក្រ�សួងសុុខាភិបិាល 
20-03.4។

លក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�វូសម្រា�ប់់និយិោ�ជកនៅ�ក្នុ ុ�ងទីកីន្លែ� ែងសាធារណៈៈ
និយិោ�ជកត្រូ�វតែ�រក្សា�មជ្ឈឈដ្ឋាាន ការងារមានសុវតិ្ថិ�ភាព និងិគ្មាានជំ ងំឺ ឺ
COVID តាមរយៈៈ៖

	� ការតម្រូ�ូវឲ្យយពាក់ម់៉ាា ស់គ់្រ�បមុខ ឬម៉ាា ស់ស់ម្រា�ប់អ់តិថិិជិននិងិ
និយិោ�ជិតិ នៅ�គ្រ�ប់ឧ់ស្សាាហកម្មមទាំងំអស់ ់ដោ�យមិនិគិតិពីី
ស្ថាាន ភាពនៃ�ការចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំ នៅ�កុ្នុ�ងទីធី្លាា កុ្នុ�ងអគារដែ�ល
សាធារណៈៈជនអាចចេ�ញចូូលបាន។

	� អាជីវីកម្មមត្រូ�វដែ�លដាក់ត់ាំងំស្លាា កសញ្ញាា នៅ�កុ្នុ�ងទីតីាំងំធំទូំូលាយ
ដែ�លអាចមើ�ើលឃើ�ើញច្បា�ស់ដ់ល់អ់តិថិិជិននៅ�ច្រ�កចូូលនីមួីួយ
ៗ ដោ�យផ្តតល់ដ់ំណឹំឹងដល់អ់តិថិិជិនអំពំីលីក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវអំពំីកីារ
ពាក់ម់៉ាា ស់។់

	� ការផ្តតល់ម់៉ាា ស់ក់្រ�ណាត់ ់ឬម៉ាា ស់ក់ារពារបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតដល់បុ់ុគ្គគលិកិ 
ដោ�យឥតគិតិថ្លៃ�ៃ នៅ�ពេ�លតម្រូ�ូវឲ្យយប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ម់៉ាា ស់។់

	� ការបង្កាា រនិយិោ�ជិតិដែ�លមានករណីីឆ្លលងជំងំឺ ឺCOVID-19 
ដែ�លបានបញ្ជាា ក់ ់ឬដែ�លអាចកើ�ើតមាន មិនិឲ្យយធ្វើ�ើ�ការងារនៅ�
ក្បែ�ែរអ្ននកដទៃ� និងិការអនុុវត្តតការណែ�នាំអំំពំីកីារធ្វើ�ើ�ចត្តាា ឡីីស័ក័
និងិការដាក់ឲ់្យយនៅ�ដាច់ដ់ោ�យឡែ�កយ៉ាា ងសមស្រ�ប ទៅ�តាម
ការចាំបំាច់។់

	� ការផ្តតល់ប់រិកិ្ខាា រនិងិសម្ភាា រៈៈលាងសម្អាា តដៃ�។
	� ការបណ្តុះះ� �បណ្តាា លនិយិោ�ជិតិដើ�ើម្បីី� កត់ស់ម្គាា ល់ន់ិងិ
ឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹងឹគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ន់ៅ�កន្លែ�ែងការងារ រួមួមានជំងំឺ ឺ
COVID-19 ផង។

	� ការវាយតម្លៃ�ៃគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដ់ែ�លបានកត់ស់ម្គាា ល់ ់រួមួទាំងំ
ជំងំឺ ឺCOVID-19 សម្រា�ប់ជ់ាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�លក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវ
ជាបន្តតបន្ទាា ប់ដ់ើ�ើម្បីី� ផ្តតល់នូ់ូវទីកីន្លែ�ែងសុុវតិ្ថិ�ភាពនិងិមានសុខភាព 
ប្រ�សិនិបើ�ើសមស្រ�ប ចាត់វ់ិធិានការបន្ថែ�ែមដើ�ើម្បីី� ការពារគ្រ�ប់់
និយិោ�ជិតិទាំងំអស់។់

	� ផ្តតល់ក់ារជូូនដំណឹំឹងជាលាយលក្ខខណ៍៍អក្សសរកុ្នុ�ងថ្ងៃ�ៃធ្វើ�ើ�ការមួួយថ្ងៃ�ៃ
ទៅ�ដល់ន់ិយិោ�ជិតិទាំងំអស់ ់និងិនិយិោ�ជិតិជាប់ក់ិចិ្ចចសន្យាា ដែ�ល

ពួួកគេ�ស្ថិិ�តនៅ�ទីតីាំងំការងារតែ�មួយដូូចគ្នាាទៅ �នឹងឹបុុគ្គគលដែ�ល
បានធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតវិជិ្ជជមានរកឃើ�ើញជំងំឺ ឺCOVID-19 (ដោ�យមិនិ
មានផ្សសព្វវផ្សា�យអត្តតសញ្ញាា ណរបស់បុ់ុគ្គគលនោះ�ះទេ�)។

	� ការរាយការណ៍៍អំពំីកីារផ្ទុះះ� �ឡើ�ើងនៃ�ជំងំឺ ឺCOVID-19 ដែ�ល
មាននិយិោ�ជិតិ 10 នាក់ឡ់ើ�ើងទៅ�នៅ�កន្លែ�ែងការងារ ឬនៅ�ទីតីាំងំ
ការងារដែ�លមាននិយិោ�ជិតិលើ�ើសពី ី50 នាក់ ់ទៅ�ដល់ ់L&I 
(ក្រ�សួងការងារ​និងិ​ឧស្សាាហកម្មម​) កុ្នុ�ងរយៈៈពេ�ល 24 ម៉ោ�ោ ង។

លក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�វូសម្រា�ប់់និយិោ�ជកនៅ�ក្នុ ុ�ងទីកីន្លែ� ែង 
មិិនសាធារណៈៈ 

	� នៅ�កុ្នុ�ងផ្នែ�ែកនានាដែ�លសាធារណៈៈជនមិនិអាចចេ�ញចូូលបាន 
និយិោ�ជកអាចនឹងឹអនុុញ្ញាា តនិយិោ�ជិតិដែ�លបានចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំ
គ្រ�ប់ច់ំនួំួន ដែ�លស្ថាាន ភាពរបស់ពួ់ួកគេ�ត្រូ�វបានផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា ត់ដ់ោ�យ
និយិោ�ជក ឲ្យយយកម៉ាា ស់គ់្រ�បមុខឬម៉ាា ស់រ់បស់ពួ់ួកគេ�ចេ�ញ 
នៅ�ពេ�លស្ថិិ�តនៅ�កុ្នុ�ងទីតីាំងំអគារ។

	� ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត បុុគ្គគលដែ�លធ្វើ�ើ�ការតែ�ម្នាាក់ ឯ់ង ក៏អ៏ាចនឹងឹយកម៉ាា ស់់
គ្រ�បមុខឬម៉ាា ស់រ់បស់ពួ់ួកគេ�ចេ�ញ ដោ�យមិនិគិតិពីសី្ថាាន ភាពនៃ�
ការចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំឡើ�ើយ។ បុុគ្គគលម្នាាក់ ក់ំពុំុងធ្វើ�ើ�ការតែ�ម្នាាក់ ឯ់ង 
ប្រ�សិនិបើ�ើពួកគេ�នៅ�ដាច់ឆ់្ងាាយ ពីទីំនំាក់ទ់ំនំងជាមួួយអ្ននកដទៃ� 
ហើ�ើយគ្មាាន ការរំពំឹងឹទុុក ឬមានការរំពំឹងឹទុុកតិចិតួួចថានឹងឹមានការ
រំខំានដោ�យផ្ទាា ល់។់ ឧទាហរណ៍៍រួមួមាន៖

	- អ្ននកកាន់ក់ាប់ត់ែ�ម្នាាក់ គ់ត់ន់ៅ�កុ្នុ�ងបន្ទទប់ក់ារិយិាល័យ័ដែ�ល
មានទ្វាា របិទិជិតិ ដែ�លមិនិអាចមានមនុុស្សសចូូលមកជួួបគេ�
ឡើ�ើយ។

	- អ្ននកបើ�ើកត្រា�ក់ទ់័រ័ ឬអ្ននកបញ្ជាា ដងស្ទូូ�ច ដែ�លនៅ�
ដាច់ដ់ោ�យឡែ�កកុ្នុ�ងកាប៊ីី�នបិទិជិតិ។

	- អ្ននកបើ�ើកបរដឹកឹជញ្ជូូ�នដែ�លមិនិមានទំនំាក់ទ់ំនំងផ្ទាា ល់់
ជាមួួយអ្ននកដទៃ� នៅ�ពេ�លពួួកគេ�លើ�ើក ឬ ទម្លាា ក់ក់ញ្ចចប់់
អីវី៉ា ាន់។់

	- អ្ននកថែ�រក្សា�ម្នាាក់ ឯ់ងនៅ�កុ្នុ�ងអាគារ។

	� និយិោ�ជកក៏អ៏ាចសម្រេ�េចតម្រូ�ូវឲ្យយមានពាក់ម់៉ាា ស់ ់បើ�ើទោះ�ះបីជីា
ទីកីន្លែ�ែងនេះ�ះមិនិអាចចេ�ញចូូលបានសម្រា�ប់ស់ាធារណៈៈជន 
ហើ�ើយនិយិោ�ជិតិបានទទួលវ៉ាាក់ស់ាំងំគ្រ�ប់ច់ំនួំួន។



	� និយិោ�ជិតិមានសិទិ្ធិិ �ពាក់ម់៉ាា ស់ឬ់ឧបករណ៍៍ការពារផ្សេ�េងទៀ�ៀតតាម
ការស្ម័័�គ្រ�ចិតិ្តត កុ្នុ�ងពេ�លដែ�លមិនិតម្រូ�ូវឲ្យយពាក់ ់ដរាបណាការប្រើ�ើ�
ប្រា�ស់ឧ់បករណ៍៍នោះ�ះមិនិបង្កើ�ើ�តឲ្យយមានបញ្ហាា ផ្នែ�ែកសុុខភាពនិងិ
សន្តិិ�សុខ។

	� គ្រ�ប់ល់ក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវផ្សេ�េងទៀ�ៀតទាំងំអស់ដ់ែ�លមិនិពាក់ព់័ន័្ធធ
នឹងឹការពាក់ម់៉ាា ស់ ់រួមួទាំងំការបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល ការសម្អាា ត 
ការវាយតម្លៃ�ៃគ្រោះ��ះថ្នាាក់  ់ការជូូនដំណឹំឹង និងិលក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវ
ផ្សេ�េងទៀ�ៀត បន្តតអនុុវត្តតនៅ�កុ្នុ�ងទីកីន្លែ�ែងមិនិសាធារណៈៈ។

ការផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាាត់ ស់្ថាា នភាពចាក់វ់៉ា ាក់ស់ាំងំរបស់ប់ុុគ្គ គលិកិ
និយិោ�ជកណាដែ�លសម្រេ�េចអនុុញ្ញាា តឲ្យយនិយិោ�ជិតិដែ�លបានចាក់់
វ៉ាាក់ស់ាំងំគ្រ�ប់ច់ំនួំួន មកធ្វើ�ើ�ការដោ�យគ្មាាន ម៉ាា ស់ន់ៅ�កុ្នុ�ងទីកីន្លែ�ែងកុ្នុ�ង
អគារមិនិសាធារណៈៈ ត្រូ�វតែ�ផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា ត់ស់្ថាាន ភាពចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំរបស់់
និយិោ�ជិតិ។ និយិោ�ជកត្រូ�វតែ�អាចបង្ហាា ញកិចិ្ចចដំណំើ�ើ រការដែ�លបាន
ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ដ់ើ�ើម្បីី�ផ្ទៀ�ៀ �ងផ្ទាា ត់ស់្ថាាន ភាពចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំរបស់ន់ិយិោ�ជិតិ។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ  ពួួកគេ�មិនិតម្រូ�ូវឲ្យយរក្សាាទុកសំណំៅ�ចម្លលងជាក់ស់្តែ�ែងមួួយច្បា�ប់ន់ៃ�
កំណំត់ត់្រា�ចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំរបស់ន់ិយិោ�ជិតិឡើ�ើយ។
ប្រ�ភេ�ទការផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា ត់ដ់ែ�លអាចទទួលយកបាន រួមួមាន៖

	� ប័ណ័្ណណវ៉ាាក់ស់ាំងំ ឬរូបូថតប័ណ័្ណណវ៉ាាក់ស់ាំងំ។

	� ការចងក្រ�ងឯកសារពីអី្ននកផ្តតល់ស់េ�វាថែ�ទាំសុំុខភាព។
	� កំណំត់ត់្រា�ប្រ�ព័ន័្ធធព័ត័៌ម៌ានស្តីី�ពីកីារចាក់ថ់្នាំំ�បង្កា ា ររបស់រ់ដ្ឋឋ
	� ហាតកូូពី ីឬស្វ័័�យបញ្ជាា ក់ដ់ែ�លបានចុះះ �ហត្ថថលេ�ខាតាមប្រ�ព័ន័្ធធ
អេ�ឡិចត្រូ�និកិពីនីិយិោ�ជិតិ។ បញ្ជាា ក់៖់ និយិោ�ជកមិនិតម្រូ�ូវឲ្យយ
យកស្វ័័�យបញ្ជាា ក់ម់កធ្វើ�ើ�ជាជម្រើ�ើ�សក្នុ�ងការផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា ត់ ់ស្ថាាន ភាព
វ៉ាាក់ស់ាំងំនោះ�ះទេ�។

នៅ�ពេ�លអនុុវត្តតកិចិ្ចចដំណំើ�ើ រការផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា ត់ ់និយិោ�ជកគួួរពិចិារណា
លើ�ើច្បា�ប់ផ់្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លអាចនឹងឹអនុុវត្តត។

ការណែ�នាំបំន្ថែ�ែម សម្រា�ប់់ការពារបុុគ្គ គលិកិ
ព័ត័៌ម៌ានខាងក្រោ��មនេះ�ះគឺជឺាការផ្តតល់យ់ោ�បល់ ់និងិមានបំណំងជួួយដល់់
និយិោ�ជកឲ្យយផ្តតល់ទ់ីកីន្លែ�ែងការងារដែ�លមានសុវតិ្ថិ�ភាពនិងិល្អអសម្រា�ប់់
សុុខភាព។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ  អាចនឹងឹមានលក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវជាក់ល់ាក់ដ់ែ�លត្រូ�វតែ�
យកមកអនុុវត្តតសម្រា�ប់ក់ិចិ្ចចការជាក់ល់ាក់មួ់ួយចំនួំួនដែ�លមានហានិភិ័យ័
ខ្ពពស់ស់ម្រា�ប់ក់ារចម្លលងជំងំឺ។ឺ

	� វ៉ាាក់ស់ាំងំ COVID-19 គឺមឺធ្យោ�ោបាយដ៏ល៏្អអបំផុំុតដើ�ើម្បីី�បង្កា ា រការ
រីកីរាលដាលនៃ�វីរីុសុនេះ�ះ។ និយិោ�ជកគួួរតែ�គាំទំ្រ� និងិលើ�ើកទឹកឹចិតិ្តត
ឲ្យយបុុគ្គគលិកិទទួលបានការចាក់វ់៉ាាក់ស់ាំងំ។

	� មធ្យោ�ោបាយផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បីី� កាត់ប់ន្ថថយហានិភិ័យ័នៃ�ការ
ចម្លលងជំងំឺ ឺCOVID-19 សម្រា�ប់ន់ិយិោ�ជិតិ រួមួមាន៖

	- ការបន្តតរក្សាាគម្លាា តរវាងនិយិោ�ជិតិដែ�លមិនិបានចាក់់
វ៉ាាក់ស់ាំងំ ជាពិសិេ�សនៅ�កុ្នុ�ងទីតីាំងំកុ្នុ�ងអគារដែ�លមាន
ខ្យយល់ច់េ�ញចូូលមិនិគ្រ�ប់គ់្រា�ន់ ់ឬខណៈៈពេ�ល កំពុំុងធ្វើ�ើ�ការ
ជាមួួយសាធារណជន។

	- ការបង្កើ�ើ�នជាអតិបិរមានូវខ្យយល់អ់ាកាសបរិសុិុទ្ធធ ឬកន្លែ�ែង
ដែ�លមានឧបករណ៍៍បន្សុុ�ទ្ធធខ្យ យល់ន់ៅ�លើ�ើប្រ�ព័ន័្ធធ កម្តៅ�ៅ  ខ្យយល់់
ចេ�ញចូូល​ និងិ​ម៉ាា ស៊ីី�នត្រ� ជាក់​់ (Heating, Ventilation, 
and Air Conditioning, HVAC) និងិបន្ថែ�ែមប្រ�ព័ន័្ធធ
បន្សុុ�ទ្ធធខ្យ យល់ន់ៅ�កុ្នុ�ងទីកីន្លែ�ែងដែ�លមានខ្យយល់ច់េ�ញចូូលមិនិ
គ្រ�ប់គ់្រា�ន់។់

	- ការផ្តតល់ម់៉ាា ស់ដ់ល់បុ់ុគ្គគលិកិនៅ�កុ្នុ�ងកន្លែ�ែងអ៊ូូ� រអរក្រៅ��អគារ 
ត្រូ�វបានលើ�ើកទឹកឹចិតិ្តតយ៉ាា ងខ្លាំំ� ង (ព្រឹ�តឹ្តិិ� ការណ៍៍កីឡីា ការ

តាំងំពីពី័រ័ណ៍៍ ពិធិីដីើ�ើរក្បួួ�ន ការប្រ�គុំំ� តន្រ្តី�ី� និងិទីកីន្លែ�ែង
ប្រ�ហាក់ប់្រ�ហែ�លនេះ�ះ)។

	- ការផ្តតល់ម់៉ាា ស់ដ់ែ�លអាចការពារបានច្រើ�ើ�នជាងម៉ាា ស់់
ក្រ�ណាត់ស់ម្រា�ប់បុ់ុគ្គគលិកិដែ�លមានហានិភិ័យ័កាន់ត់ែ�
ខ្លាំំ� ងសម្រា�ប់ក់ារចម្លលងជំងំឺ។ឺ ឧទាហរណ៍៍អាចរួមួមាន
ម៉ាា ស់ស់ម្រា�ប់ក់ារវះ�កាត់ ់KN95 និងិនៅ�កុ្នុ�ងស្ថាាន ភាព
ជាក់ល់ាក់មួ់ួយចំនួំួន ប្រ�ដាប់ជ់ំនួំួយដង្ហើ�ើ�ម។

ការសម្រ�បសម្រួ�លួសមស្រ�ប និងិការរើ� ើសអើ�ើង
និយិោ�ជិតិត្រូ�វតែ�ធានាថា ទីកីន្លែ�ែងការងាររក្សាាបានសុវតិ្ថិ�ភាព 
និងិល្អអសម្រា�ប់សុ់ុខភាព រួមួទាំងំនិយិោ�ជិតិដែ�លមានបញ្ហាា
វេេជ្ជជសាស្ត្រ�រ ឬពិកិារភាព (មើ�ើលច្បា�ប់ស់្តីី�ពីជីនពិកិាររបស់អ់ាមេ�រិកិ 
(American with Disabilities Act, ADA) តាមរយៈៈ 
www.eeoc.gov/laws/guidance/fact-sheet-disability-
discrimination)។

ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត ច្បា�ប់ស់្តីី�ពីសី្តតង់ដ់ាការងារកុ្នុ�ងគ្រា�សង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ផ់្នែ�ែក
សុុខភាព (Health Emergency Labor Standards Act, 
HELSA) ការពារនិយិោ�ជិតិដែ�លមានហានិភិ័យ័ខ្ពពស់ម់ិនិឲ្យយបណ្តេ�េ ញ
ចេ�ញ ជំនួំួសជាអចិនិ្ត្រៃ�ៃ�យ៍ ៍ឬការរើើ�សអើ�ើ ងនៅ�កុ្នុ�ងកន្លែ�ែងការងារ
សម្រា�ប់ស់្វែ�ែងរកការសម្រ�បសម្រួ�លមិនិឲ្យយមានការប្រ�ឈមទៅ�នឹងឹ
ជំងំឺឆឺ្លលងរាលដាល នៅ�អំឡុំុងគ្រា�អាសន្ននផ្នែ�ែកសុុខភាពសាធារណៈៈ។ 
ច្បា�ប់ន់េះ�ះត្រូ�វបានគ្រ�ប់គ់្រ�ងដោ�យ L&I ហើ�ើយបច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះ  អនុុវត្តត
ចំពំោះ�ះការសម្រ�បសម្រួ�លពាក់ព់័ន័្ធធនឹងឹជំងំឺ ឺCOVID-19។

ធនធាន
ការណែ�នាំរំបស់ ់L&I៖ Which Mask for Which Task (ម៉ាា ស់់
ណា​ សម្រា�ប់​់កិចិ្ចចការណា​)? មានព័ត័៌ម៌ានអំពំីហីានិភិ័យ័ប្រ�ឈមនឹងឹ
ការឆ្លលងជំងំឺ ឺនិងិការជ្រើ�ើ�សរើើ�ស ម៉ាា ស់៖់  
www.Lni.wa.gov/go/F414-168-000

ការណែ�នាំអំំពំីជីំងំឺ ឺCOVID-19 របស់ ់L&I រួមួបញ្ចូូ�ននូវធនធាន
ពីមីជ្ឈឈមណ្ឌឌ លគ្រ�ប់គ់្រ�ងនិងិបង្កាា រជំងំឺ ឺ(Centers for Disease 
Control, CDC) ក្រ�សួងសុុខាភិបិាល (Department of 
Health, DOH) និងិរដ្ឋឋបាលផ្នែ�ែកសុុខភាពនិងិសុុវតិ្ថិ�ភាពការងារ
សហរដ្ឋឋអាមេ�រិកិ (U.S. Occupational Safety and Health 
Administration)៖ www.Lni.wa.gov/CovidSafety។

សេ�ចក្តីី�បង្គាា ប់ស់្តីី�ពីកីារពាក់ម់៉ាា ស់រ់បស់រ់ដ្ឋឋលេ�ខាធិកិារក្រ�សួងខាភិបិាល 
DOH ដែ�លមានសេ�ចក្តីី�លម្អិិ�តអំពំីលីក្ខខខណ្ឌឌ តម្រូ�ូវនិងិការរំពំឹងឹទុុក
នានា៖ www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/
coronavirus/Secretary_of_Health_Order_20-03_
Statewide_Face_Coverings.pdf

រាយការណ៍៍អំពំីកីារល្មើ�ើ�សបម្រា�មស្តីី�ពីជីំងំឺ ឺCOVID-19៖ 
www.coronavirus.wa.gov/report-safe-start-violation

តាមការស្នើ�ើ�សុំំ�  ជំនួំួយផ្នែ�ែកភាសាបរទេ�ស និងិទម្រ�ង់ប់ែ�បបទសម្រា�ប់ជ់នពិកិារ
ក៏ម៏ានជូនផងដែ�រ។ ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1-800-547-8367 ។ អ្ននកប្រើ�ើ� TDD 
ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 711 ។ L&I ជានិយិោ�ជកដែ�លផ្តតល់ឱ់កាសដោ�យស្មើ�ើ�ភាព។
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